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Доводим до Вашего сведения, что по уточненным данным Мордовского центра по 
гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды - филиала федерального 
государственного бюджетного учреждения «Верхне - Волжское управление по 
гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды» (Мордовский ЦГМС - 
Филиал ФГБУ «ВЕРХНЕ-ВОЛЖСКОЕ УГМС»): 18 января 2021 года в ночные часы 
на территории Республики Мордовия ожидается неблагоприятное явление – 
аномально-холодная погода. Температура воздуха ночью составит -29…-24°С, днем -
22…-17°С. 

Предупредительные меры по контролю над обстановкой: 

Председателям КЧС и ОПБ городского округа Саранск и муниципальных районов 
республики рекомендуется: 

- обеспечить выполнение комплекса превентивных мероприятий; 

- оперативно довести информацию до глав муниципальных образований, 
руководителей объектов, на которых существует угроза возникновения аварийных 
ситуаций, населения; 

- привести силы и средства постоянной готовности муниципальных звеньев ТП 
РСЧС в режим «Повышенная готовность»; 

- организовать информирование населения, с размещением информации на 
официальных сайтах администраций муниципальных образований. 

Рекомендуемые мероприятия: 

Органам исполнительной власти, органам местного самоуправления, 
организациям (в пределах своих компетенций и полномочий): 

- довести прогноз возникновения ЧС до председателей КЧС, всех служб района, 
организаций и учреждений муниципального звена ТП РСЧС, сельских и городских 
поселений; 

- обеспечить доведение данной информации до населения, в том числе через 
средства массовой информации, разместить на официальных сайтах; 

- уточнить план действий по предупреждению и ликвидации ЧС, в соответствии с 
которым привести в готовность силы и средства соответствующих аварийных 
служб; 

- усилить контроль за обстановкой по линии дежурно-диспетчерских служб, 
обеспечить немедленное прохождение информации и докладов; 

- провести предупредительные мероприятия по снижению возможного ущерба от 
ЧС; 

- при возникновении экстренных ситуаций (происшествий) немедленно 
информировать старшего оперативного дежурного ЦУКС ГУ МЧС России по 
Республике Мордовия. 

Для предупреждения ДТП, крупных автомобильных аварий и заторов на дорогах: 

- обеспечить контроль готовности спасательных служб к реагированию на 
происшествия; 

- обеспечить своевременное информирование участников дорожного движения о 
погодных условиях; 

- обеспечить своевременное реагирование дорожных служб в соответствии с 
полученным прогнозом и предупреждением об ухудшении погодных условий. 

- с помощью СМИ проводить информирование участников дорожного движения о 
проблемных участках дорог. 

В целях предупреждения возможных перебоев в работе систем жизнеобеспечения 
населения: 

- оперативным группам администраций муниципальных образований республики 
организовать и провести обход (осмотр) воздушных линий электропередач 
высокого и низкого напряжения, питающих объекты жизнеобеспечения 
населения, устранить провисы проводов, где они больше требований ПУЭ; 

- должностным лицам администраций, ЖКХ осуществлять контроль за работой 
объектов водоснабжения, газоснабжения и энергоснабжения; 

- организовать круглосуточное дежурство аварийно-восстановительных бригад; 

- усилить контроль за обстановкой по линии дежурно-диспетчерских служб, 
обеспечить немедленное прохождение информации и докладов; 

- создать аварийный запас топлива для аварийно-восстановительных бригад. 

- повысить реагирование дорожных служб на прогнозы и предупреждения об 
ухудшении погодных условий. 

Рекомендации для населения при холодной погоде. 

        Если ваш дом снабжен независимой системой отопления (газовыми 
баллонами, печью и др.), следует создать запас топлива. Обзаведитесь такой 
системой, не зависящей от электропитания. 

        Получив предупреждение о возможности волны холода, отключите и продуйте 
водопровод и систему центрального отопления, чтобы трубы не полопались в 
случае перебоя в электроснабжении. 

        В начале холодного сезона снабдите свой автомобиль предметами, 
необходимыми для выживания - лопатой, снеговыми цепями, фонариками, 
спальными мешками, запасом продуктов и т.д. 

       Если вы в доме: 

        Не открывайте дверей, чтобы поддерживать приемлемую температуру в доме 
так долго, как это возможно. 

        Не открывайте окон. 

        Во время метели не покидайте дом без крайней необходимости. 

        Включите независимые системы отопления прежде, чем температура воздуха 
в доме упадет. 

        Убедитесь в том, что домашний скот в безопасности и имеет достаточный 
запас корма и воды. 

       Если вы в автомобиле: 

        Управляйте машиной осторожно и используйте только основные 
автомагистрали. 

        При ухудшении погоды и дорожных условий остановитесь и укройтесь в каком-
нибудь здании. 

        Если ваша машина сломалась или застряла, то оставайтесь в машине и 
вентилируйте ее при помощи вентиляционного отверстия, повернутого в сторону, 
противоположную от ветра; 

        Включайте мотор как можно реже. Убедитесь, что снег не забил выхлопную 
трубу (опасность отравления угарным газом), из огней включите только лампочку 
в салоне и габаритные огни; 

        Всячески старайтесь не заснуть. 

При необходимости обращайтесь по телефонам: «01» (со стационарных аппаратов), 
«112» (с мобильных аппаратов). 
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